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O Oenach e un evento multidimensional con base etnografica e
antropoloxico-cultural que busca recrear as raices da cultura e os modos
de vida rurais a partir da cultura castrexa. O festival ten lugar arredor da
reconstrucion dun grupo de pallozas no cal, durante tres intensas
xornadas, se recrea a vida cotia dunha aldea castrexa, e onde se realizan
tamen diversas tarefas cos obxectos da eépoca. Isto da lugar a celebracion
dunha feira de artesania galega e dunha feira rural con produtos do
campo e mercado aberto.

Pero, ademais, Oenach Atlantico inclue diversas actividades entre as que
destacamos o prendido do lume, espectaculos musicais, obradoiros, teatro
ou degustacion gatronomica de Porco Celta.

Este evento, que naceu hai xa vinte anos, actua como un dinamizador
esencial da vecinanza de Sedes, lugar onde se situa este festival que nace
arredor dunha localizacion singular: A Feira do Trece, un espazo de
encontro e de comercio que tivo o seu apoxeo na segunda metade do
seculo XX.



O Oenach Atlantico e unha das festas con maior
percorrido para a difusion e promocion da

cultura celta que temos en Galicia. A paixon e
implicacion dos vecinos e vecinas da parroquia de
Sedes durante estes 20 anos lograron asentar un
proxecto que asumiu o reto de consolidarse coma un
proxecto maduro.

Para festexar esta data tan importante, o Concello de
Naron aposta por unha proposta organizativa cunha
programacion moi diversa, de calidade e para todos
os publicos, centrada no motivo obxectivo do evento.
Por esta razon, tanto a seleccion artistica como a
estética son duas das linas principais do traballo
deste 20 aniversario, no que a musica, o teatro, a
artesania, ou a gastronomia intentaran achegar ao
publico uns contidos culturais a altura dunha festa de

Interese Turistico de Galicia.




FeirajTrece™

#1. A campa

#2. Zona de xantar

#3. Zona de artesania

#4. Actividades infantis

#5. Escenario concertos



HORARIOS ~ PROGRAMACION DOMINGO 29

HORARIOS ~ PROGRAMACION VENRES 27

22:15h Acendido do lume 11.00a14.00h  Recreacion teatral na campa

22:30h Cia. Pablo Méendez Espazo de xogos

23:00h Concerto Dubida Trio 11:30h Obradoiros de arqueoloxia experimental

24:00h Concerto Cristian Silva 11:30h Animaciéon musical co Cuarteto Rinchén
12:00h Actuacion infantil con Tanxarina “Trogloditas™
13:00h Teatro na campa (teatro comunitario)

HORARIOS ~ PROGRAMACION SABADO 28

11.00 a 14.00h Espazo de xogos 16.00a19.00h Espazo de xogos

22:30h

Obradoiros de arqueoloxia experimental
Animacion musical co Cuarteto Rinchon

A NOITE NO CASTRO

Animacion musical co Cuarteto Rinchon

11:30N _ : ; i 11:30h Obradoiros de arqueoloxia experimental
12:00h Es?ectét:‘.ulo |nf.ant|l con Raquel G:luelzfas 16:30h Xogos Paporrubio
12:00h Animacion musical co Cuarteto Rinchon o ) o : S SO
. - ; . 17:00h Actuacion infantil con Tanxarina "Trogloditas
13:00h Animacion teatral coa cia. Pablo Mendez . e _ . L
13:30h T e e e T T T Y 18:15h Actuacion infantil con Tanxarina "Trogloditas
18:00h Animacion musical co Cuarteto Rinchon
10:00h Concerto clausura con "Mayalde”
16.00a19.00h Espazo de xogos
Obradoiros de Arqueoloxia experimental
16:00h Animacion musical co Cuarteto Rinchén
17:00h Concerto infantil - Maria Fumaca
18:00h Animacion teatral coa cia. Pablo Méndez



Un dos momentos mais esperados do Oenach Atlantico, son as
recreacions teatrais gque fan os vecinos sobre a vida cotia nos
castros.

Ao igual que nas anteriores edicions, poderemos gozar da posta
en escena por parte do teatro comunitario de Sedes de duas
pezas escenicas.

Nesta edicion, na tradicional "Noite no castro’, farase unha
representacion de tematica fantastica, situada na época castrexa.
Este pobo ponera sobre o escenario temas atemporais para
reflexionar sobre a nosa sociedade e a sua relacion co medio
ambiente na actualidade.

Cada edicion, vecinas e vecinos de Sedes elaboran un texto que
representan no Oenach e traballan durante todo o ano coa
direccion e axuda do actor Pepablo Patinho, integrante da
compania Ghazafelhos .



Este ano interpretarase a obra "Agripa’ . Tratase dun texto escrito por Juan Padin no que se relata un levantamento dos

castrexos e castrexas contra o xeneral Agripa cando este se disponia a cobrar os tributos nun Oenach en terras artabras.

Co motivo do 20 aniversario, decidiuse volver a facer esta obra, unha das mais representativas do Oenach Atlantico.
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CIA. PABLO MENDEZ - "DOLMEN"

‘Dolmen’ e un espectaculo inspirado na mitoloxia celta. Esta composto por
6 artistas: un druida, duas guerreiras, unha aguia, un centauro e un
guerreiro. Leva ademais unha carruaxe cunha marmita xigante na que o
druida prepara as suas apocemas (fume e frascos de cores)

Para o acendido do lume o druida pronuncia un conxuro coa marmita e
reparte a sua apocema maxica aos demais persoeiros, que van realizando o
seu humero de malabares a medida que o druida invoca o lume. O
espectaculo culmina co acendido da fogueira.

DUBIDA TRIO

Dubida trio e un grupo composto por un duo de acordeons (Alberte Nunhez
e Alex Fende) e un percusionista (Beni Frecha). A sta musica, de raiz
tradicional, trae unha proposta de revision do repertorio de formacions
galegas de ambos os dous lados do Atlantico da primeira metade do
seculo XX: os irmas Moreiras, Pazos de Merexo, os trinta de Trives, o
Quinteto Monterrel....levandoo a sonoridade dos acordeons.

A sua proposta musical e escenica procura a participacion do publico e,
sobre todo, convida ao baile.



CRISTIAN SILVA

Cristian Silva e un musico polifacetico con dominio en varios estilos e
diversos instrumentos de todo tipo: vento, percusion, corda, tecla..

Posue unha ducia de primeiros premios en concursos de musica tradicional,
destacando o Premio Gaiteiro de Soutelo 2011. Podemos atopalo en
diversas publicacions e gravacions discograficas. Ten colaboracions con
artistas como Oscar Ibafez, Hevia, Susana Seivane, Carlos Nufez, Davide
Salvado, Xose Manuel Pineiro ou Lis Pardo, entre outros.

En decembro de 2015 presenta 'EGO’, o seu primeiro disco en solitario.

Producido ao completo polo propio musico, Ego ten influencias de rock,
flamenco e musica electronica onde, dende un prisma persoal, Silva toca o
medio cento de instrumentos que se poden escoitar ao longo dun disco.

A curtametraxe de animacion do seu primeiro sinxelo "A insignificante
historia do home astronomico’ foi seleccionada nos XIV Premios Mestre
Mateo da Academia Galega do Audiovisual, e finalista en diversos certames,
como o XXI Festival de Cine de Zaragoza.

En 2017 presenta unha coleccion de 20 pezas para gaita galega compostas
por el, chamada Manual Egolatra Basico.
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CUARTETO RINCHON

Un cuarteto de raiz tradicional que trae unha proposta de revision do
repertorio de formacions galegas de ambos os dous lados do Atlantico da
primeira metade do seculo XX: os irmans Moreira, Pazos de Merexo, 0S
Trinta de Trives, o Quintento Monterrel... salientando a versatilidade sonora
neste repertorio dos acordeons e incluindo novas propostas ritmicas
dentro do coctel musical que ofrecen a todos os oidos que se lles crucen

por diante.

LENDA ARTABRA

=ste grupo folk xunta varios musicos que chegan doutras formacions
para Iniciar un Novo proxecto que marcara a diferenza coas outras
pandas da cidade. Cun coidado especial na composicion € ha recollida
das letras das cancions, unhas linas melodicas marcadas polos sons
tradicionais e unha mestura de estilos fan que o repertorio musical de
enda Artabra nos inicie nunha viaxe dende o eido tradicional ata os

NOVOS ritMmos.




MARIA FUMAGA - "AIRE"

Maria Fumaca e un proxecto musical de celebracion da vida. Ducias de
artistas cantando a alegria de vivir. Uxia, Sergio Tannus, Magin Blanco,
Tanxarina, Carlos Blanco, Rui, a familia Dominguez Senlle e moitas

amigas e

amIgos viaxan nun espectaculo cheo de musica e sorpresas.

Este aclamado grupo dedicado ao publico infantil acaba de sacar o seu
Nnovo e agardado traballo ‘Aire.

TANXARINA - "TROGLODITAS"

Tres trog

loditas convidannos a entrar no primeiro teatro da prehistoria: a

cova. onde imos asistir a un comico espectaculo cheo de humor e toleria.

Da man ¢

OS monicreques e das suas primitivas habilidades imos conecer a

singular forma de vida dos nosos antepasados mais divertidos. Unha
sorprendente ambientacion, a orixinal linguaxe e unha prehistorica
escenografia faran que o espectador perda durante a representacion o

sentido d

o tempo e do aburrimento..



MAYALDE

Mayalde e un grupo de musica tradicional salmantino dedicado ao rescate,
divulgacion e popularizacion dos ritmos musicais que se transmiten de
Xeracion en xeracion por via oral. O grupo nace no 1980 co obxectivo de
recuperar as historias dos maiores e dalas a conecer a traves da sua
musica. Os seus espectaculos tenen moito de posta en escena e
empregan para producir 0s seus seus ritmos, para facer musica calquera
obxecto cotia, dende culleres a ourinais pasando polos utiles propios do
campo.

RAQUEL QUEIZAS "0 ECO DA PEDRAS"

Existiu hai moito tempo, en Galicia, unha aldea chamada Veromundo,
estaba chea de lendas que se escondian nas covas e mamoas de pedra.
Este lugar desapareceu co paso do tempo, ninguen se lembra xa do seu
nome, pero, de cando en vez, sen previo aviso ‘aparece” diante dos nosos
ollos unha cova de Veromundo, na que habita unha moura, unha sabia,
unha encantada que conta o que non esta escrito empregando para Iso 0s
petroglifos que rodean a sua morada.



CIA. PAPORRUBIO

‘Os xogos do Paporrubio” e un compendio de xogos autonomos e
animados de tematica agraria que nos dan a conecer un dos paxaros
mais pequenos, rebuldeiros e cantaruxeiros da nosa fauna. O noso
paporrubio, calzado cuns zoquinos, guia a nenos e maiores por unha eira
chea de xogos. Os participantes nesta aventura teran que ir descubrindo
COMO se xoga a alguns dos xogos, mentres que se sorprenderan noutros
deles grazas as pequenas historias contadas e cantadas polos animais e
habitantes da granxa, elaborados con xoguetes, marionetas e xigantes.

ESPAZO0 DE X0GOS "TERRA" DE X0GOS MIUDINO

O espazo de xogos ‘Terra’ € un conxunto de brinquedos tradicionais
feitos con material natural non estruturado. Un amplo espazo para que
cativas e cativos xoguen e socialicen.



PROPOSTAS 0BRADOIROS

COUSAS DE MOER, COUSAS DE COMER

Este obradoiro ten como obxectivo principal achegar a agricultura da
|dade do Ferro e epoca romana en Galicia aos mais cativos dun xeito
ludico e participativo.

A dinamica tratara sobre os distintos aspectos da agricultura: cultivos,
ferramentas... prestando especial atencion ao relacionado coa moenda,
e os distintos cereais ou froitos que se poden utilizar.

LUME!

O lume e unha das maiores descobertas da humanidade, tanto que marcou
para sempre diferentes aspectos na nosa vida cotia e da nosa tecnoloxia.
Coa axuda de exhibicions e 0 apoio dos monitores amosaremaos aos
participantes diferentes xeitos de acendelo, facendo un percorrido
transversal pola Prehistoria e 0 mundo romano

NOS CELTAS

A decoracion celta e moi caracteristica, singular e posue un elevado
sentido estetico.

Coa axuda dos/as monitores/as as participantes poderan realizar e levar
de recordo un colgante ou pulseira de corda ou coiro, trenzado cun destes
motivos, para que luzan como verdadeiros celtas.



