Ruta do camiio vello a Teixido
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A ruta do camifio vello a Teixido xorde da
peregrinacion a San Andrés, conta a lenda que
Xesucristo na sua viaxe o redor do mundo, fixo unha
parada de lecer en Teixido, ali encontrou a San
Andrés desconsolado pola sta soidade nunha paraxe
tan fermosa quen ninguén visitaba.

Xesus, conmovido & cofiecer a sua situacion,
prometeu 6 Santo que quen non o visitase en vida,
fariao despois de morto como condicion para entrar
no ceo. Motivo polo cal teremos moito coidado de
non pisar pequenos bichos, pois di a lenda, poderian
ser almas que non visitaron o Santuario en vida,
cumprindo asi a promesa de Xesus.

Ainda que existen innumerables versidns da historia,
dela nace a cofecida frase “A San Andrés de Teixido,
vai de morto quen non foi de vivo”. Unha vez no
santuario, a tradicion dos romeiros consistia en
beber dos tres canos da fonte do Santo tras pedir un
desexo, para que éste se cumprise, pero hoxe un

cartel advirte que se trata de auga non potable.

Aproximadamente 42 Km suman o total do camifio
pero son 13 os que conforman o percorrido entre os
limites do Concello de Narén e nos que nos
centraremos nesta rota. Partimos do Mosteiro de
San Martifio de Xuvia no lugar do Couto para
dirixirnos ao Outeiro do Castro de Petouzal todo
arbolado, baixaremos 6 Muifio de As Aceas para
decontado cruzar a Estrada de Castela direccion O
Feal por onde pasaremos preto do Castro de
Sequeiros. A rota lévanos a Pena de Embade.

Seguiremos por A Carreira de Arriba nos limites
entre Nardn e o Concello de Valdovifio, de camifio ao
Monte Esperdon encontramos a rota etnografica do
Concello de Narén e no punto mais alto, o mirador o
cal nos ofrece una magnifica panoramica do Val de
Trasancos.

Uns fitos de madeira cun caracteristico grabado dun
peixe de cor vermella vannos indicando a direccion
do camifio durante todo o recorrido.



